KAIP BENDRAUTI SU VAIKU TURINCIU EMOCIJU IR
ELGESIO PROBLEMU?

% Kalbékime aiskiai, konkreciai ir pozityviai.
s I8laikykite kulttringo bendravimo ribas;
** Nelyginkite vaiko su Kitais vaikalis;
¢ Neprimeskite neigiamo vaidmens, neklijuokime etikeciy, ,,negabus®,
,, 18siblaskeélis* , ,.tinginys, ,,neklauzada®;
Nenaudokite kritikos, sarkazmo ar emocinio smurto;
Neprovokuokime neigiamo elgesio;
Neprognozuokime neigiamos ateities;
Nepriminkite tévy klaidy;
Neignoruokite netinkamo elgesio;
» Nenukreipkite démesio ] Salutines problemas;
» Nemeilikaukite;
» Nekalbekite per daug direktyviai, nekelkite balso tono;
» Nepriskirkite elgesio pasekmiy tam tikro amzZiaus tarpsnio problemoms;
» Nepertraukinekite vienas kito;
» Vaiko destruktyvaus elgesio atveju, pasakykite kaip vaikas privalo elgtis.
*» Kreipkités j vaikg vardu.
NESAKYKITE:
¢ Pasakyk mums tiesa, biik garbingas;
¢ Pabandyk pasikeisti;
¢ Negi tu nesigaili dél to, kg padarei;
% Galvok apie savo elgesj;
% Ar tu gali jsigilinti j savo problema;
% Ar tu mastai kg padarei;
% Pamégink elgtis kaip Zmogus;
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% Zitrek, kad daugiau taves nenutvertume taip darant;
s Kodél tu taip pasielgei;

¢ Elkis taip, kaip tinka tavo amziui;

++ Tikiuosi, tu jau pasimokei;

s Tévy pagailétum;

% Negaisink miisy laiko;

¢ Mes norétume, tu turétum, tu turi...

¢ Tau turéty buti géda;

+ Nepastiprinkite blogo elgesio;
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Neprovokuokite;
Suderinkite verbalika su neverbalika.
Kalbédami apie vaiko mokymosi sunkumus su kitais specialistais girdint
vaikui, turite laikytis keliy principy:

v Tikslingumas;

v Informacijos selektyvumas;

v Atvirumas ir teisingumas;

v' Empatija.
Nepateikite informacijos apie vaiko raida, kuri nesusijusi su ugdymu arba gali
sukelti vaikui neigiamas reakcijas)

KAIP KALBETI?
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Fokusuokités ] vieng problema;

Prasykite trumpai papasakoti apie jvykusj fakta ( elgesio problemos, mokymosi
sunkumai);

Paklauskite vaiko nuomonés;

Paklauskite kaip vaikas jauciasi;

Koks jo statusas klas¢je, draugy tarpe?

Kas jo nuomone jtakojo netinkamg elgesj arba mokymosi sunkumus ;
Paklauskite ar turi draugy, pasidomékite kokie tie draugai, kg jie mégsta veikti;
Kokie santykiai su draugais ir su mokytojais. tévais;

Kokius mato esamos problemos sprendimo biidus;

Kokios noréty gauti pagalbos? ( socialinio pedagogo, psichologo,

Esant elgesio problemoms, aiskiai suformuluokite elgesio pasekmes ir bausmes,
nepaliekant kito pasirinkimo, kaip tik sutikti, pries tai priminus kokias mokinio
elgesio taisykles vaikas pazeid¢;

Aiskiai pasakykite kaip vaikas kaip mokinys vienu ar kitu atveju turéty elgtis;
Pasakyti asmeniSkai vaikui, palaikant artimg kontakta ir naudojant neverbaling
komunikacija;

% Priminkite galimybe viska pradéti nuo ,,Svaraus lapo* ,,Tu gali, tu

susitvarkysi, mes tikime tavimi.*
Atraskite vaiko stiprigsias puses ir per jas stenkités daryti poveik].
Padrasinkite ir teigiamai pastiprinkite uz kiekvieng pozityvy pokytj.
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