
PATVIRTINTA 
Rokiškio rajono savivaldybės švietimo  
centro direktoriaus  
2025 m. lapkričio 28 d. įsakymu Nr. V- 

 
Rokiškio rajono savivaldybės švietimo centras 

GRUODŽIO MĖNESIO RENGINIŲ PLANAS 

 
NEFORMALAUS SUAUGUSIŲJŲ ŠVIETIMO RENGINIAI 

 (kvalifikacijos tobulinimas, metodinė veikla, mokymosi visą gyvenimą veiklos) 

Eil. 
Nr. 

Renginio pavadinimas 
Pranešėjai, lektoriai 

Atsakingas asmuo Renginio vieta Laikas Dalyviai Dalyvio 
mokestis 

1. Darbas su interaktyviais 
ir skaitmeniniais STEAM 
ugdymo įrankiais 
Atviras pamokas veda: O. 
Samėnienė, S. Stoškuvienė, 
Rokiškio Juozo Tūbelio 
progimnazijos pradinio 

ugdymo mokytojos 

G. Krivienė, Rokiškio r. 
savivaldybės švietimo centro 
metodininkė 

Rokiškio Juozo 
Tūbelio progimnazija 

2025-12-01 
10:00 val. 

Registracija iki lapkričio 30 d.  
internetu 

http://rokiskiosc.lt/ 

TŪM rajono pažangos 
plane numatyti dalyviai 
(Rokiškio Juozo Tūbelio 
progimnazijos, Kupiškio 

Povilo Matulionio 
progimnazijos pradinio 
ugdymo mokytojai),  

Italijos Crotto Caurga 
profesinės mokyklos 

mokytojai ir kt. 

- 

2. Rajono pradinių klasių 
mokytojų metodinės 
tarybos pasitarimas 
Jungtinė pranešėjų grupė 

R. Lasienė, Rokiškio r. 
savivaldybės švietimo centro 
metodininkė 

Rokiškio Juozo 
Tumo-Vaižganto 

progimnazija 

2025-12-02 
15.00 val. 

Registracija iki gruodžio 2 d.  
internetu 

http://rokiskiosc.lt/ 

Rajono pradinių klasių 
mokytojų metodinės 

tarybos nariai 

- 

3. Ilgalaikės programos  
„Įtraukus ir skaitmeninis 
ugdymas: mokytojo  

saugumas, vaidmuo  ir 
kompetencijos“  
Modulis 
Kultūrinis ugdymas 
šiuolaikinėje mokykloje: 
nuo tradicijų iki inovacijų 
Jungtinė lektorių grupė 

D. Valskienė, Rokiškio r. 
savivaldybės švietimo centro 
direktoriaus pavaduotoja 

Rokiškio r. Juodupės 
gimnazija 

2025-12-02 Juodupės gimnazijos 
mokytojai 

- 

4. Rajono mokyklų rusų 
kalbos mokytojų 
metodinis pasitarimas 
Jungtinė pranešėjų grupė 

R. Baltrūnienė, Rokiškio rajono 
savivaldybės švietimo centro 
metodininkė 

Rokiškio švietimo 
centras 

2025-12-03 
15.00 val. 

Registracija iki gruodžio 3 d.  
internetu 

Rajono mokyklų rusų 
kalbos mokytojai 

 

- 

http://rokiskiosc.lt/


 http://rokiskiosc.lt/ 

5. Rajono mokyklų 
geografijos mokytojų 
metodinis pasitarimas 
Jungtinė pranešėjų grupė 
 

R. Baltrūnienė, Rokiškio rajono 
savivaldybės švietimo centro 
metodininkė 

Rokiškio švietimo 
centras 

2025-12-04 
16.00 val. 

Registracija iki gruodžio 4 d.  
internetu 

http://rokiskiosc.lt/ 

Rajono mokyklų 
geografijos mokytojai 

 

- 

6. Rajono švietimo įstaigų 
vadovų pavaduotojų 
(pradinis, pagrindinis, 

vidurinis ugdymas) 
metodinis pasitarimas 
Jungtinė pranešėjų grupė 

D. Valskienė, Rokiškio r. 
savivaldybės švietimo centro 
direktoriaus pavaduotoja  

Nuotoliniu būdu 
(Nuoroda bus 

atsiųsta el. paštu) 

2025-12-04 
13.30 val. 

Registracija internetu 

 
 

Rajono ikimokyklinių 
įstaigų, pradinių mokyklų, 
progimnazijų, gimnazijų 

vadovų pavaduotojai 
ugdymui 

- 

7. Ilgalaikiai integruoto 
kultūrinio ugdymo 
kompetencijų stiprinimo 
mokymai. Stažuotė 
Portugalijoje 
Jungtinė lektorių grupė 

R. Lasienė, Rokiškio r. 
savivaldybės švietimo centro 
metodininkė 

Portugalija, Lisabona 2025-12-04–11 
 

Rokiškio r. Kamajų Antano 
Strazdo gimnazijos 

mokytojai, numatyti rajono 
TŪM pažangos plane 

Finansuojama 
TŪM-II projekto 

lėšomis 

8. Rajono matematikos 
mokytojų metodinis 
pasitarimas 

Jungtinė pranešėjų grupė 

D. Valskienė, Rokiškio r. 
savivaldybės švietimo centro 
metodininkė 

Nuotoliniu būdu 
(Nuoroda bus 

atsiųsta el. paštu) 

2025-12-09 
15.00 val. 

Registracija iki gruodžio 10 d.  

internetu 
http://rokiskiosc.lt/ 

Rajono matematikos 
mokytojai 

- 

9. Rajono muzikos 
mokytojų metodinis 
pasitarimas 
Jungtinė pranešėjų grupė 

R. Lasienė, Rokiškio r. 
savivaldybės švietimo centro 
metodininkė 

Nuotoliniu būdu 
(Nuoroda bus 

atsiųsta el. paštu) 

2025-12-10 
14.30 val. 

Registracija iki gruodžio 10 d.  
internetu 

http://rokiskiosc.lt/ 

Rajono muzikos mokytojai - 

10. Rajono lietuvių kalbos 
mokytojų metodinis 
pasitarimas 
Jungtinė pranešėjų grupė 

R. Lasienė, Rokiškio r. 
savivaldybės švietimo centro 
metodininkė 

Nuotoliniu būdu 
(Nuoroda bus 

atsiųsta el. paštu) 

2025-12-10 
16.00 val. 

Registracija iki gruodžio 10 d.  
internetu 

http://rokiskiosc.lt/ 

Rajono lietuvių kalbos 
mokytojai 

- 

11. Rajono ikimokyklinio 
ugdymo mokytojų 
metodinis pasitarimas 
Jungtinė pranešėjų grupė 

R. Lasienė, Rokiškio r. 
savivaldybės švietimo centro 
metodininkė 

Rokiškio švietimo 
centras 

2025-12-11 
13.00 val. 

Registracija iki gruodžio 11 d.  
internetu 

http://rokiskiosc.lt/ 

Rajono ikimokyklinio 
ugdymo mokytojai 

- 

12. Rajono istorijos 
mokytojų metodinis 
pasitarimas 
Jungtinė pranešėjų grupė 

D. Valskienė, Rokiškio r. 
savivaldybės švietimo centro 
metodininkė 

Rokiškio krašto 
muziejus 

2025-12-11 
14.30 val. 

Registracija iki gruodžio 11 d.  
internetu 

http://rokiskiosc.lt/ 

Rajono istorijos mokytojai  

http://rokiskiosc.lt/
http://rokiskiosc.lt/
http://rokiskiosc.lt/
http://rokiskiosc.lt/
http://rokiskiosc.lt/
http://rokiskiosc.lt/
http://rokiskiosc.lt/


13. Ilgalaikės programos 
„Vaikų ir jaunimo 
įvairovė ugdymo procese: 
strategijos, metodai ir 
pagalbos būdai“ 
Modulis 
„BENDRADARBIAVIMAS: 
kaip kurti ryšį ir 
partnerystę pasitelkiant 
NVC “ 
Jungtinė lektorių grupė 

R. Lasienė, Rokiškio r. 
savivaldybės švietimo centro 
metodininkė 

Rokiškio jaunimo 
centras 

2025-12-12 
10.00 val. 

Registracija iki gruodžio 12 d.  
internetu 

http://rokiskiosc.lt/ 

Rokiškio jaunimo centro 
vadovai, mokytojai 

- 

14. Ilgalaikės programos 
„Lyderystės ir strategijos 
įgyvendinimas“ 
Modulis 
Pokyčiai. Vienas lauke ne 
karys 
R. Gudmonaitė 

D. Valskienė, Rokiškio r. 
savivaldybės švietimo centro 
direktoriaus pavaduotoja 

Rokiškio „Romuvos“ 
gimnazija 

2025-12-12 Rokiškio „Romuvos“ 
gimnazijos komanda 

Priklausomai 
nuo dalyvių 
skaičiaus 

15. Atviros pamokos mokinių 
tėveliams, kolegoms 
R. Bielovienė, I. Lapelytė, S. 
Skardžiuvienė, Rokiškio 
Rudolfo Lymano muzikos 

mokyklos choreografijos 
skyriaus šokio mokytojos; 
L. Savickienė, Rokiškio 
Rudolfo Lymano muzikos 
mokyklos choreografijos 
skyriaus mokytoja. 

R. Lasienė, Rokiškio r. 
savivaldybės švietimo centro 
metodininkė 

Rokiškio Rudolfo 
Lymano muzikos 

mokykla 
choreografijos 

skyrius 

2025-12-15 –18 
Laikas bus tikslinamas prieš 

kiekvieną pamoką 
Registracija iki gruodžio 12 d.  

internetu 

 

Rokiškio Rudolfo Lymano 
muzikos mokyklos 

choreografijos skyriaus 
bendruomenė 

- 

16. Rajono dailės ir 
technologijų mokytojų 
metodinis pasitarimas 
Jungtinė pranešėjų grupė 

R. Lasienė, Rokiškio r. 
savivaldybės švietimo centro 
metodininkė 

Nuotoliniu būdu 
(Nuoroda bus 

atsiųsta el. paštu) 

2025-12-15 
15.30 val. 

Registracija iki gruodžio 15  d.  
internetu 

http://rokiskiosc.lt/ 

Rajono dailės ir 
technologijų mokytojai 

- 

17. Rajono anglų ir vokiečių 
kalbų mokytojų 
metodinis pasitarimas 
Jungtinė pranešėjų grupė 

D. Valskienė, Rokiškio r. 
savivaldybės švietimo centro 
metodininkė 

Rokiškio „Romuvos“ 
gimnazija 

2025-12-17 
14.30 val.  

Registracija iki gruodžio 16  d.  
internetu 

http://rokiskiosc.lt/ 

Rajono anglų ir vokiečių 
kalbų mokytojai 

- 

18. Rajono priešmokyklinio 
ugdymo mokytojų 
metodinis pasitarimas 
Jungtinė pranešėjų grupė 

R. Lasienė, Rokiškio r. 
savivaldybės švietimo centro 
metodininkė 

Vieta bus tikslinama Laikas bus tikslinamas Rajono priešmokyklinio 
ugdymo mokytojai 

- 

http://rokiskiosc.lt/
http://rokiskiosc.lt/
http://rokiskiosc.lt/


19. Ilgalaikės programos 
„Inovatyvus ir darnus 
ugdymas“ 
Modulis 
Pilietiškumo, įtraukties ir 
lyderystės stiprinimas 
Jungtinė pranešėjų grupė 

D. Valskienė, Rokiškio r. 
savivaldybės švietimo centro 
direktoriaus pavaduotoja 

Kupiškio meno 
mokykla 

2025-11-03 — 2025-12-31 
Registracija iki lapkričio 3 d.  

internetu 
http://rokiskiosc.lt/ 

Neformaliojo vaikų ugdymo 
švietėjai 

- 

20. Projekto LL-00059 
„Aktyvus ir sveikas 
senėjimas“ Meno studija 
(D1.3.1) 
 

D. Valskienė, Rokiškio r. 
savivaldybės švietimo centro 
direktoriaus pavaduotoja; 
R. Lasienė, Rokiškio r. 
savivaldybės švietimo centro 
metodininkė 

Rokiškio švietimo 
centras 

2025 m. gruodžio mėn. Trečiojo amžiaus 
universiteto (TAU) nariai 

 

 

21. Projekto LL-00059 
„Aktyvus ir sveikas 
senėjimas“ Muzikos 
studija (D1.3.4) 
 

D. Valskienė, Rokiškio r. 
savivaldybės švietimo centro 
direktoriaus pavaduotoja; 
R. Lasienė, Rokiškio r. 
savivaldybės švietimo centro 
metodininkė 

Rokiškio švietimo 
centras 

2025 m. gruodžio mėn. Trečiojo amžiaus 
universiteto (TAU) nariai 

 

 

22. Projekto LL-00059 
„Aktyvus ir sveikas 
senėjimas“ Sveikatos 
akademija (D1.3.14) 

 

D. Valskienė, Rokiškio r. 
savivaldybės švietimo centro 
direktoriaus pavaduotoja; 
R. Lasienė, Rokiškio r. 

savivaldybės švietimo centro 
metodininkė 

Rokiškio švietimo 
centras 

2025 m. gruodžio mėn. Trečiojo amžiaus 
universiteto (TAU) nariai 

 

 

23. Projekto LL-00059 
„Aktyvus ir sveikas 
senėjimas“ Protmūšis 
(D1.3.10) 
 

D. Valskienė, Rokiškio r. 
savivaldybės švietimo centro 
direktoriaus pavaduotoja; 
R. Lasienė, Rokiškio r. 
savivaldybės švietimo centro 
metodininkė 

Rokiškio švietimo 
centras 

2025 m. gruodžio mėn. Trečiojo amžiaus 
universiteto (TAU) nariai 

 

 

24. Projekto LL-00059 
„Aktyvus ir sveikas 
senėjimas“ Arbatos 
klubas (D1.3.9) 
 

D. Valskienė, Rokiškio r. 
savivaldybės švietimo centro 
direktoriaus pavaduotoja; 
R. Lasienė, Rokiškio r. 
savivaldybės švietimo centro 
metodininkė 

Rokiškio švietimo 
centras 

2025 m. gruodžio mėn. Trečiojo amžiaus 
universiteto (TAU) nariai 

 

 

25. Projekto LL-00059 
„Aktyvus ir sveikas 
senėjimas“ Teatro studija 
(D1.3.5) 
 

D. Valskienė, Rokiškio r. 
savivaldybės švietimo centro 
direktoriaus pavaduotoja; 
R. Lasienė, Rokiškio r. 
savivaldybės švietimo centro 
metodininkė 

Rokiškio švietimo 
centras 

2025 m. gruodžio mėn. Trečiojo amžiaus 
universiteto (TAU) nariai 

 

 

http://rokiskiosc.lt/


26. TAU užsiėmimai 
 

R. Lasienė, Rokiškio r. 
savivaldybės švietimo centro 
metodininkė 

Rokiškio švietimo 
centras 

2025 m. lapkričio mėn.  
veiklų grafikas 

http://rokiskiosc.lt/ 

Trečiojo amžiaus 
universiteto (TAU) nariai  

- 

 
 

KONSULTACIJOS 

Eil. 
Nr. 

Konsultacija Konsultuojantis specialistas Tikslinė grupė Vieta Laikas 

1. Metodininko konsultacijos Rokiškio r. savivaldybės švietimo 
centro metodininkės: 
D. Valskienė 
R. Lasienė 
G. Krivienė 
R. Baltrūnienė 

Švietimo įstaigų administracija, 
mokytojai, darbuotojai, neformaliojo 
suaugusiųjų švietimo atstovai 

Rokiškio švietimo centras, 
klientų darbo vietos ir/ar 
nuotoliniu būdu, telefonu, 

el. paštu 

Pagal poreikį ir/ar 
išankstinę registraciją 

2. Karjeros specialisto 
konsultacijos ugdymo karjerai 
klausimais 

Rokiškio r. savivaldybės švietimo 
centro karjeros specialistės 
R. Baltrūnienė 
L. Valotkienė 
 

Rokiškio r. Pandėlio gimnazijos 
mokytojai, mokiniai ir/ar jų tėvai; 
Rokiškio r. Juodupės gimnazijos 
mokytojai, mokiniai ir/ar jų tėvai; 
Rokiškio r. Kamajų Antano Strazdo 
gimnazijos mokytojai, mokiniai ir/ar jų 
tėvai; 
Rokiškio r. Obelių gimnazijos mokytojai, 
mokiniai ir/ar jų tėvai; 

Rokiškio Juozo Tumo-Vaižganto 
progimnazijos mokytojai, mokiniai ir/ar 
jų tėvai; 
Rokiškio mokyklos-darželio „Ąžuoliukas“ 
mokytojai, mokiniai ir/ar jų tėvai; 
Rokiškio specialiosios mokyklos-
daugiafunkcio centro mokytojai, 
mokiniai ir/ar jų tėvai 

Švietimo įstaiga ir/ar 
nuotoliniu būdu, telefonu, 

el. paštu 

Pagal su mokyklomis 
suderintą grafiką 

3. Teisės specialisto 
konsultacijos 

Rokiškio r. savivaldybės švietimo 
centro teisės specialistė K. 
Galvydienė 

Rajono švietimo įstaigų administracija, 
mokytojai, darbuotojai 

Rokiškio švietimo centras 
ir/ar nuotoliniu būdu, 

telefonu, el. paštu 

Pagal poreikį ir/ar 
išankstinę registraciją 

4. Socialinio pedagogo 
konsultacijos 

Rokiškio r. savivaldybės švietimo 
centro PPT socialinė pedagogė A. 
Šiupinytė 

Mokiniai, mokytojai, tėvai (globėjai), 
pagalbos specialistai, ugdymo įstaigų 
vaiko gerovės komisijų nariai 

Rokiškio švietimo centro 
PPT  Pagal išankstinę registraciją 

tel. 51234 

5. Logopedo konsultacijos Rokiškio r. savivaldybės švietimo 
centro PPT logopedė J. 
Večorskienė 

6. Specialiojo pedagogo 
konsultacijos 

Rokiškio r. savivaldybės švietimo 
centro PPT specialioji pedagogė G. 
Soltanienė 

7. Psichologo konsultacijos Rokiškio r. savivaldybės švietimo 
centro PPT psichologai: 

Rokiškio švietimo centro 
PPT  

http://rokiskiosc.lt/


D. Čerbulėnas 
S. Gaižauskienė 
Ž. Taurienė 

 
 

TYRIMAS IR VERTINIMAS 

Eil. 
Nr. 

Tyrimas ir vertinimas Tyrimą ir vertinimą atliekantis/ys 
specialistas/ai 

Tikslinė grupė Vieta Laikas 

1. Mokinių pedagoginis psichologinis 
tyrimas ir vertinimas 

Rokiškio rajono savivaldybės švietimo 
centro PPT specialistai 

Rajono mokiniai Rokiškio švietimo 
centro PPT 

Pagal išankstinę 
registraciją 

2. Kalbėjimo ir kalbos sutrikimų turinčių 

vaikų tyrimas ir vertinimas 

Rokiškio rajono savivaldybės švietimo 

centro PPT specialistai 

Rajono mokiniai Rokiškio švietimo 

centro PPT 

Pagal išankstinę 

registraciją 

 
 
 

OLIMPIADOS, KONKURSAI, PARODOS, KONCERTAI, FESTIVALIAI, STOVYKLOS 

Eil. 
Nr. 

Renginio pavadinimas Atsakingas asmuo Renginio vieta Laikas 

1. Projekto „Tūkstantmečio mokyklos II“ veiklos pagal 
Rokiškio rajono savivaldybės pažangos planą 

TŪM projekto sričių koordinatoriai Rajono mokyklos 2025 m. lapkričio mėn. 

2. Rokiškio Rudolfo Lymano muzikos mokyklos pirmokų 
koncertas „Pirmieji žingsniai“  

E. Stašienė, A. Kralikienė, Rokiškio 
Rudolfo Lymano muzikos mokyklos 
mokytojos 

Rokiškio rajono 
savivaldybės Juozo 

Keliuočio viešoji biblioteka  

2025 m. gruodžio 1 d.  

3. Respublikinis chorų projektas „Angelo sapnas“. 
Muzikinė misterija 

E. Kundrotas, Rokiškio „Romuvos“  
gimnazijos muzikos mokytojas 

Rokiškio Šv. Evangelisto 
Mato bažnyčia 

2025 m. gruodžio 11 d. 16.00 val.  

4. Rajono mokinių informatikos olimpiada D. Valskienė, Rokiškio r. savivaldybės 
švietimo centro metodininkė; 
E. Danienė, Rokiškio Juozo Tumo-
Vaižganto progimnazijos direktoriaus 
pavaduotoja ugdymui 

Rokiškio Juozo Tumo-
Vaižganto progimnazija 

2025 m. gruodžio 15 d.  
9.00 val.  

5. Lietuvos vaikų ir moksleivių televizijos konkurso 
„Dainų dainelė“ rajono etapas  

R. Lasienė, Rokiškio r. savivaldybės 
švietimo centro metodininkė; 
Rokiškio Rudolfo Lymano muzikos 

mokyklos gitaros ir dainavimo mokytojai. 

Rokiškio rajono 
savivaldybės Juozo 

Keliuočio viešoji biblioteka  

2025 m. gruodžio 17 d.  
11.00 val.  

6. Rokiškio rajono mokinių etninės kultūros olimpiada R. Lasienė, Rokiškio r. savivaldybės 
švietimo centro metodininkė 

Rokiškio švietimo centras 2025 m. gruodžio 18 d.  
13.00 val. 

Registracija iki gruodžio 15 d.  
el. paštu 

rosita.lasiene@rokiskiosc.lt 

7. Kūrybinė laboratorija „Naktis mokykloje“  R. Bielovienė, Rokiškio Rudolfo Lymano 
muzikos mokyklos choreografijos skyriaus 
mokytoja 

Rokiškio Rudolfo Lymano 
muzikos mokykla 

choreografijos skyrius 

2025 m. gruodžio 22 d.  



8. Adventinės popietės  L. Bieliūnienė, Rokiškio Rudolfo Lymano 
muzikos mokyklos mokytoja 

Rajono švietimo įstaigos 2025 m. gruodžio mėn.  
Laikas bus tikslinamas 

9. Užsiėmimai „Matematika kitaip“ D. Valskienė, Rokiškio r. savivaldybės 
švietimo centro direktoriaus pavaduotoja 

Rokiškio švietimo centras 2025 m. lapkričio mėn. 

 


