PATVIRTINTA

Rokiskio rajono savivaldybés
Svietimo centro direktoriaus

2026 m. kovo 30 d. jsakymu Nr. V-

RESPUBLIKINIO IKIMOKYKLINIO IR PRIESMOKYKLINIO AMZIAUS VAIKU IR
MOKYTOJU PROJEKTO ,,ZINGSNIUOKIME KARTU*
SALYGOS

I SKYRIUS
BENDROSIOS SALYGOS

1. Rokiskio lopselis-darzelis ,,Pumpurélis* kartu su Rokiskio rajono savivaldybés Svietimo
centru (toliau —Organizatorius) organizuoja respublikinj ikimokyklinio ir prieSmokyklinio amziaus
vaiky ir mokytojy projekta ,,Zingsniuokime kartu* (toliau — Projektas).

2. Projekto salygos parengtos vadovaujantis Rokiskio rajono mokiniy/vaiky dalykiniy
olimpiady, konkursy ir kity renginiy organizavimo ir vykdymo tvarkos apraSu, patvirtintu Rokiskio
rajono savivaldybés Svietimo centro direktoriaus 2023 m. gruodzio 13 d. jsakymu Nr. V-172 ir
reglamentuoja Projekto tikslg, uZdavinius, organizavimo tvarka, finansavimo ir dalyviy
apdovanojimo tvarkg. Projektas skirtas Rokiskio lopselio-darzelio ,,Pumpurélis 50-ies mety
jubiliejui paminéti.

3. Uz Projekto koordinavima atsakingos Rokiskio lopselio-darzelio ,,Pumpurélis®
ikimokyklinio ugdymo mokytojos Jurgita Palyvonien¢, Dinara Varaskevicien¢ ir Jolita Sapagoviené,
Rokiskio rajono savivaldybés Svietimo centro metodininké Rosita Lasiené.

II SKYRIUS
TIKSLAS IR UZDAVINIAI

4. Tikslas — skatinti Lietuvos Respublikos ikimokyklinio ir prieSmokyklinio amZiaus vaiky
ir mokytojy fizinj aktyvuma, domeéjimasi gamta bei sveika gyvensena.

5. Uzdaviniai:

5.1. organizuoti Zygius ir veiklas gamtoje, skatinancias vaiky fizinj aktyvuma;

5.2. sudaryti salygas judéti ir patirti judéjimo dZiaugsma;

5.3. ugdyti vaiky supratimg, kad judéjimas yra sveikatos ir geros savijautos pagrindas;

5.4. skatinti mokytojy bendradarbiavima.

III SKYRIUS
ORGANIZAVIMO TVARKA

7. Projekto trukme nuo 2026 m. balandZio 13 d. iki 2026 m. geguzés 11 d.
8. Projekto dalyviai — Lietuvos Respublikos ikimokyklinio ir prieSmokyklinio amZiaus
vaikai.

9. Projekto laikotarpiu organizuojamas Zingsniavimas/pasivaiks§¢iojimas savo jstaigos
teritorijoje, parke ar miesto erdvése.

10. Numacius Zingsniavimo/pasivaik§¢iojimo marsrutg, skai¢iuojami nueiti Zingsniai ar
atstumas. Aktyvumas (zingsniy skai¢ius) fiksuojamas fotografuojant.

11. IS Projekto metu uzfiksuoty veikly (laikantis asmens duomeny apsaugos reikalavimy),
sukuriamas nuotrauky koliazas.

12. Prie sukurto koliazo nurodyti pilng jstaigos pavadinimg, mokytojy varda(us),
pavardeg(es), grupés pavadinima, vaiky amziy ir trumpg veiklos apraSyma.



13. Projektas skelbiamas ir sukurti nuotrauky koliazai keliami socialinio tinklo Facebook
paskyroje: AUKLETOJA AUKLETOJALI (idéjos, darbeliai, pamokéliy planai), uzdaroje Facebook
grupéje ,,ZINGSNIUOKIME KARTU*,
https://www.facebook.com/groups/1278094797580997

14. Kilus klausimams, galima kreiptis el.pastu drugeliapumpurelio@gmail.com

IV SKYRIUS
FINANSAVIMAS

15. Projektas virtualus, tod¢l atskiras finansavimas nereikalingas

V SKYRIUS
APDOVANOJIMAI

16. Projekto dalyviai bus apdovanoti RokiSkio rajono Svietimo centro padékomis,
mokytojai gaus pazymas apie vykdyta metoding veikla.

17. Padékos ir pazymos, Projektui pasibaigus, bus jkeltos 1 uzdarg Facebook grupe
~ZINGSNIUOKIME KARTU*.
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