
AKTYVI BENDRYSTĖ 
 

 
 

2026  m. balandžio 30 d. Rokiškio rajono savivaldybės švietimo centras ir Viešoji įstaiga Centrinė 

projektų valdymo agentūra pasirašė Rokiškio rajono savivaldybės švietimo centro įgyvendinamo 

projekto  Nr. 11-031-K-0001 „Aktyvi bendrystė“ finansavimo sutartį.  

Projekto problema – mieste egzistuoja reikšminga socialinės atskirties rizika senyvo amžiaus ir 

neįgaliems asmenims. Šią riziką lemia ribotos galimybės dalyvauti bendruomenės gyvenime, 

nepakankamas sociokultūrinių paslaugų prieinamumas, fizinio aktyvumo stoka bei kultūrinio 

užimtumo trūkumas, dalies gyventojų patiriama informacijos stoka apie esamas veiklas ir galimybė 

įsitraukti į visuomeninį gyvenimą. 

Projekto tikslas – mažinti Rokiškio miesto senyvo amžiaus ir neįgalių asmenų socialinę atskirtį, 

gerinant jų fizinę, emocinę ir socialinę gerovę per įtraukias sociokultūrinio užimtumo veiklas. 

Šiuo projektu siekiama: mažinti socialinę izoliaciją – per bendras kūrybines, kultūrines ir kelionių 

veiklas (Kūrybinės dirbtuvės, Literatų arbatinė, Keliautojų klubas) skatinti tarpusavio ryšius, 

bendravimą ir savitarpio pagalbą;  gerinti fizinę ir emocinę sveikatą – per Sveikatos studijos veiklas 

(mankštos, šokio užsiėmimai, paskaitos sveikatos temomis) skatinti sveiką gyvenseną ir ligų 

prevenciją; plėsti kultūrinio ir kūrybinio užimtumo galimybes – suteikti erdvę saviraiškai, 

kūrybiškumui ir bendruomeniniam bendravimui; didinti bendruomenės aktyvumą – įtraukti senyvo 

amžiaus ir neįgalius asmenis į miesto kultūrinį ir visuomeninį gyvenimą, mažinant informacijos ir 

socialinius barjerus. 

Projekto tikslinė grupė – Rokiškio miesto senyvo amžiaus asmenys ir asmenys su negalia.  

Numatomas dalyvių skaičius – 60 asm. Iš jų 50 – senyvo amžiaus asmenys, 10 – asmenys su negalia. 

Ne mažiau kaip 80 proc. projekto veiklų dalyvių bus socialinę atskirtį patiriantys asmenys. 

Projekto partneriai – Asociacija „Veiklus pilietis“ ir Rokiškio rajono literatų klubas „Vaivorykštė“. 

Projekto veiklų vykdymo pabaiga: 2028-12-31 

Bendra projekto veiklų tinkamų finansuoti išlaidų suma: 36 893,00 Eur,  iš kurių Europos Sąjungos 

fondų lėšos – 25 456,00 Eur, Rokiškio r. savivaldybės lėšos – 11 437,00 Eur. 

Daugiau informacijos apie projektą: https://www.esinvesticijos.lt/sutartys/aktyvi-bendryste 

https://www.esinvesticijos.lt/sutartys/aktyvi-bendryste

